


"Pentru mine întâlnirea cu maica Sofronia a însemnat o noua abordare a relației mele cu D-zeu: D-zeu nu pedepsește, el îngăduie sa se întâmple lucruri, pentru ca eu sa am șansa sa-L cunosc și sa-I acord locul cuvenit în viața mea.
De la seminariile cu maica Sofronia am învățat principii și tehnici de educație după care mă pot ghida ca mama, pentru a creste un copil sănătos și liber. Am înțeles că înlocuirea vechilor tipare de comportament cu altele noi este un proces - se întâmplă în timp - cu răbdare, consecventa, voința din partea mea și cu ajutorul lui D-zeu!
Mulțumesc pentru ca am putut fi prezenta la aceste seminarii."

Carmen C.

[bookmark: _GoBack]Intalnirea cu maica Sofronia a fost pentru mine o mare binecuvantare. Maicuta ne-a daruit prin voia lui Bunului Dumnezeu atat un moment de pretioasa invatatura cat si un moment de profunda spiritualitate si trezire sufleteasca. Cercetarile neurostiintifice pe tema educatiei copilului in sanul familiei crestine, au fost impletite cu minunate sfaturi duhovnicesti, personalizate pentru fiecare participant in parte.
Atmosfera de la seminar si felul in care ne-am impartasit fiecare experientele personale sub indrumarea maicutei prin bunavointa si spre slava LUI, le voi pastra ca pe un dar de pret, la care ma voi intoarce de fiecare data cu mare drag si speranta.
Sunt plina de recunostinta ca Dumnezeu a ales sa primesc in dar aceste doua zile minunate de seminar, alaturi de oameni deosebiti. Dumnezeu sa o binecuvinteze pe maicuta Sofronia, careia ii multumim cu totii si o mai asteptam cu drag in parohia noastra.

…. Pentru mine a fost o experienta duhovniceasca deosebita: o calatorie in tainele sufletului meu descoperind ceea ce ar fi bine sa schimb. Nu ajunge doar sa rup buruiana dintre flori ci trebuie sa sap mai adanc – la radacina! Iar ceea ce este linistitor este faptul ca toata aceasta lucrare se face in doi : eu cu EL. Trebuie doar sa vreu sa incep!.....
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